Faisons dela

r—

PALAIS DES
FESTIVALS

ET DES CONGRES
CANNES

Santeé Mentale don

Agir pour la santé mentale

Grande cause nationale 2026

Forum de la Santé Mentale

18 OCTOBRE 2026

OUVERTURE OFFICIELLE DU FORUM

Avec la présence exceptionnelle de Miss France 2026 - Hinaupoko Devéze

Christine Villelongue
Coordinatrice nationale du FSM
et Présidente de France Dépression

2 jours pour agir
pour la santé mentale !

10H30 %

EN PRESENCE DE MISS FRANCE 2026

AMPHI JEAN MINEUR

LA PEDOPSYCHIATRIE
DU FUTUR A TRAVERS
LE PRISME DES
PARCOURS DE SOIN
INNOVANTS

CS* Emmanuel Mulin
Psychiatre, Hépital de jour, la
Crau et Lauréat
Transmentale 2025
Modérateur :

Valérie Lespez, journaliste APM News
Intervenants :

Pre Nadége Bourvis, Pr Ludovic Gicquel,
Pr Olivier Bonnot, Dr Amandine Bussiere,
Dr Olivier Phan, Pr Geoffray, Héléne
DAVTIAN-VALCKE Docteure en

psychologie clinique et Coordinatrice
Etincelles&Co

LES NOUVELLES
ADDICTIONS :
DROGUES DE

SYNTHESE, RESEAUX

SOCIAUX,
INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE...

Amine Benyamina,
Professeur psychiatre,
Addictologue, Hopital Paul-
Brousse APHP, Président
d'Addict’Aide

SANTE MENTALE &
JUSTICE

PROJECTION « JE VAIS

TE TUER »

Table ronde et échange avec
le public

En présence de la réalisatrice
Karine Dusfour

Animée par Thibaut Martinez

- Delcayrou, Journaliste,
Auteur “Les Caméléons”
chez Flammarion

Intervenants

Audrey Gilly, Médecin psychiatre,
coordonnateur intersectoriel de la crise,
unité de soins intensifs psychiatriques et
servuce médico-psychologique régional
Maosp, d'arrét de Nice

Anissa Doumi, avocate a la Cour et
présidente de I'association Pénal &
Psychiatrie

LA SANTE MENTALE
& LE CINEMA

En partenariat avec 'UNPS,
Animé par Aureliano Tonet,
Journaliste Le Monde
Intervenants

Fabrice Jollant, professeur des
universités - praticien hospitalier (PU-
PH) de psychiatrie  la faculté de
médecine de 'université Paris-Saclay,
président de 'UNPS

Amine Benyamina, chef du service de
psychiatrie et d'addictologie de I'hdpital
Paul-Brousse a Villejuif (AP-HP),
président de la Fédération frangaise
d'addictologie et de [association
Addictions France

Christophe Hermans, co-réalisateur du
documentaire Dans les ruches et
réalisateur du long-métrage de fiction
La Ruche

Catarina Bassotti, doctorante en arts et
sciences de [art & ['université Paris 1
Panthéon Sorbonne, spécialiste de la
représentation du suicide au cinéma
Laurent Caffarel, président de
I'association France Patients Experts
Addictions

Projection simultanée dans
I’Amphi Philippe Erlanger

*CS : Coordinateur Scientifique

AMPHI PHILIPPE
ERLANGER

11H-12H30

LES FILLES ET LES
GARCONS
D’AUJOURD’HUI

Serge Hefez,

Psychiatre et
psychanalyste, Hopital
Pitie-Salpétriere, service
de la psychiatrie de
I'enfant et de I'adolescent

SANTE MENTALE,
ECRANS & RESEAUX
SOCIAUX

CS* Fabrice Pastor
Neuropsychologue,
directeur de I'Institut
IRLES.

Intervenants :

Dr Olivier Phan, Pédopsychiatre
Fondation des Etudiants de France
Axel Callenaere, Ergothérapeute,
créateur de contenu

Dr Jonathan Moussa, médecin
généraliste a Neuchdtel (Suisse) et
créateur de contenu

Hakima Fedoul, Professeure des
écoles, Coach en parentalité,
influenceuse

LIEN SOCIAL, LIEN DE
SOIN : LE SUICIDE
COMME DEFI

CS* Fabrice Jollant
Professeur de Psychiatrie
et chercheur, Président
de I'Union Nationale de
Prévention du Suicide
(UNPS).

Intervenants :

Ghislaine DESSEIGNE, Fédération
Frangaise du Lien Social et UNPS
Mme Gentiana MALO, déléguée
générale, Astrée

M Boris CALLEN, délégué général,
Monalisa France

SALLE |

FACE AU CANNABIS

Dr Olivier Phan,
Pédopsychiatre, Fondation
des Etudiants de France

14H

LA THERAPIE
FAMILIALE :
SOUTIEN A
L’ADOLESCENCE

Marc Fillatre, Psychiatre
TOURS

DOCUMENTAIRE
« DANS LES
RUCHES »

Réalisé par Amandine
Bisqueret, Mathias
Desmarres et Christophe
Hermans

en présence du réalisateur
Christophe Hermans, Sarah
Crew et Patricia de Coune,
famille et présidente de
Similes Wallonie et Laura
Fontaine de Ghélin,
administratrice de Similes
Wallonie asbl.

APRES LE BURN-OUT :
UNE
RECONSTRUCTION
COLLECTIVE

Adrien Chignard
Psychologue du travail -
Fondateur de Sens et
Cohérence.

GRANDS FORUMS
Face a vous, face a la presse
Foyer Théatre Debussy

Foyer Théatre Debussy

11H

LA PEDOPSY A
L'USAGE DES PARENTS
DESORIENTES

Professeur Olivier Bonnot,
Psychiatrie de I'Enfant et de
I'’Adolescent

LA PAIR AIDANCE
COMME VECTEUR DE
RETABLISSEMENT

Professeur Nicolas Franck,
Psychiatre Hépital Le
Vinatier, Lyon

PRENDS TA PLACE
DANS LA VIE & DANS
LE MONDE

Michel Khoury, Auteur,
conférencier,
entrepreneur et expert
en personal branding

METHODE ART :
ALIGNER, RESPIRER,
TRANSFORMER

Alexis Desjardins,
psychopraticien a
Montauban et président
de ['Association
européenne de
sexothérapie et de
thérapie de couple

17H30 *

SANTE
MENTALE &
PREVENTIONS

Christine Villelongue,
Coordinatrice nationale du
FSM, Présidente de France
Dépression.

Modération

Victor Dhollande, journaliste santé &
France Inter

Intervenants

Dr Emmanuel Mulin psychiatre Lauréat
Transmentale 2025 Psy4Kids,

Laurent Régné, Directeur Cannes
Seniors Le Club,

Pr Bertrand Fougére, Pr CHRU de Tours,
Dr Jean-Yves Giordana, PTSM 06,
Héléne DAVTIAN-VALCKE Docteure en

psychologie clinique et Coordinatrice
Etincelles&Co,

Professeur Nicolas Franck, Psychiatre
Hépital Le Vinatier, Lyon,

Olivier Phan pédopsychiatre Fondation

Santé Etudiants de France,

Thibaut Fleury Directeur Général
Efficience/Kéréa Président BOSSONS
Futé

SEANCE DE DEDICACE
LIVRE BLEU BLANC
ROUGE
Christine Villelongue et des

membres du comité de
pilotage du FSM

LES TROUBLES DU
COMPORTEMENT
ALIMENTAIRE

Pr Ludovic Gicquel, Chef du
Pole universitaire psychiatrie
de I'enfant et de I'adolescent
au CHU de Poitiers

16H-17H

LA SANTE MENTALE
DES SENIORS

CS* Professeur Bertrand
Fougeére
Gériatre, CHRU, Tours
Modération
Nancy Cattan, Journaliste Nice matin
Intervenants
Yann Lasnier, Délégué Général, Petits
Fréres des Pauvres
Anne-Julie Vaillant-Ciszewiz,
Psychologue, CHU Nice
Laurent Régné, Directeur Cannes
Seniors Le Club

17H

SEANCE DE DEDICACE
LIVRE BLEU BLANC
ROUGE

Christine Villelongue et des

membres du comité de
pilotage du FSM

Ne pas jeter sur la voie publique
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Grande cause nationale 2026

Forum de la Santé Mentale

AMPHI JEAN MINEUR

PERSONNES
AGEES : “ON EST
TOUS LE VIEUX

DE QUELQU'UN ! “

CS* Professeur Bertrand
Fougeére, Gériatre, CHRU,
Tours.

11H-12H45

LA SANTE MENTALE
ET LES TND
DEPISTAGE ET
PRISE EN CHARGE

CS* Fabrice Pastor
Neuropsychologue,
directeur de I'Institut IRLES.

SANTE MENTALE ET
ADDICTION :
POURQUOI PARLE-
T-ON DE
PATHOLOGIE
DUELLE ? QUELLE
PRISE EN CHARGE?

CS* Pr Amine Benyamina,
psychiatre addictologue,
chef du service de
psychiatrie et d'addictologie,
Hépital Paul Brousse (AP-
HP), président du Fonds
Addict’AIDE

Modeération :

Victor Dhollande, journaliste santé sur
France Inter

Intervenants :

Pr Georges Brousse, psychiatre
addictologue, responsable du service
dladdictologie et pathologies Duelles,
CHU de Clermont-Ferrand,

Laurent Caffarel, président de
I'association France Patients Experts
Addictions

Marie Jauffret-Roustide, sociologue et
politiste, directrice de recherche Inserm,
directrice scientifique du programme
D3S Sciences sociales, drogues et
sociétés

LA SANTE MENTALE
& LE SPORT -
PROJECTION “TETES
PLONGEANTES”

CS*Jéréme Palazzolo
Professeur de psychologie
meédicale, psychiatre a Nice,
champion du monde de
tractions sur barre fixe

Animée par Thibaut Martinez

- Delcayrou, Journaliste ,
Auteur “Les caméléons”

Intervenants

Lenny Grosman - réalisateur du
documentaire « Tétes plongeantes »
Marie-Alice Yahé - ancienne capitaine

de I'équipe de France féminine de rugby

Jéréme Drouard - responsable de
I'accompagnement psychologique et
comportemental FC Lorient

20H30-22H

SOIREE DE CLOTURE

PROJECTION “LA
RUCHE”
Avec Ludivine Sagnier

En présence du réalisateur
Christophe Hermans

*CS : Coordinateur Scientifique

AMPHI PHILIPPE
ERLANGER

L’ACCES AUX SOINS,
LES URGENCES,
L'HOPITAL,
L’AMBULATOIRE

Professeur Nicolas Franck,
Psychiatre Hépital Le
Vinatier, Lyon.

Modération :

Valérie LESPEZ, journaliste APMNews
Intervenants :

Dr Florian Porta Bonete, psychiatrie
au centre hospitalier Charles Perrens
de Bordeaux

Dr Jean-Yves Giordana,
coordonnateur du projet territorial de
santé mentale (PTSM) des Alpes
Maritimes

Fabrice Sauliéres, pair-aidant au
Vinatier-Psychiatrie universitaire Lyon
Meétropole

Dr Thomas Lathiere, psychiatre au
Vinatier-Psychiatrie universitaire Lyon
Meétropole, chef du service mobile
Pascal Mariotti, président de
I'Association des établissements du
service public de santé mentale
(Adesm)

SANTE MENTALE
& TRAVAIL

CS* Adrien Chignard
Psychologue du travail -
Fondateur de Sens et
Cohérence.

Modération :

Fabienne BROUCARET, Journaliste
rédactrice en chef My Happy Job.
Intervenants :

Valerie PIN, Responsable prévention des

risques psychosociaux Orano
Jean CARON, Médecin du travail, INRIA

Benjamin BRION, Fondateur et Co-CEQ

de Moodwork

Thibault FLEURY, Directeur Général,
Efficience Santé au travail et Président
de Bossons Futé

Agir pour |

SALLE |

LA MAISON
FAMILIALE COMME
LIEU DE SOINS

Héléne DAVTIAN-VALCKE,
Docteure en psychologie
clinique, Coordinatrice
Etincelles&Co

Intervenants :

Axelle Enderlé, Directrice et Fondatrice
de La Pause Brindille

14H

PERSONNALISER LA
THERAPIE POUR
TRAITER LA
DEPRESSION
PHARMACO-
RESISTANTE : ETUDE
MORPHEUS ET
TECHNOLOGIE
SONOMIND

Pr. Bruno Millet MD, PhD
Hépital Saint-Antoine

FOCUS -
L'ANXIETE EN
QUESTION

Jéréme Palazzolo
Professeur de psychologie
meédicale, psychiatre a Nice,
champion du monde de
tractions sur barre fixe.

don

a santé mentale

19 OCTOBRE 2026

SALLE J

LA SANTE MENTALE
EN FRANCE, FAIRE
MIEUX!

Florian Porta Bonete
Médecin psychiatre, chef
de service a I'hépital
Charles Perrens &
Bordeaux | Conseiller
départemental de Gironde
| Co-directeur de 'ouvrage
collectif La santé mentale
en France
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PALAIS DES

FESTIVALS

ET DES CONGRES
CANNES

2 jours pour agir
pour la santé mentale !

GRANDS FORUMS

Face a vous, face a la presse
Foyer Théatre Debussy

e
LES INNOVATIONS

Modérateur
Michel Khoury, Auteur, conférencier,
entrepreneur et expert en personal
branding

Intervenants :

SonoMind, Alcediag, Psy4Kids, TIA
Santé Mentale, EOS, EDRA

17H30 *

LA SANTE
MENTALE &
LA FAMILLE

Modérateur
Hakima Fedoul, Fondatrice de
Republichild, Experte en parentalité
consciente et Conférenciére et
créatrice de contenus

Intervenants :

Mare Fillatre Pédopsychiatre et
thérapeute familial

Serge Hefez, Psychiatre et
psychanalyste, Hopital Pitié-
Salpétriere, service de la psychiatrie
de lenfant et de [adolescent
Frangois Billaud Président de
[association Promesses

Yann Hode Psychiatre

Foyer Théatre Debussy

'SEANCE DE
DEDICACE LIVRE
BLEU BLANC ROUGE

Christine Villelongue et des
membres du comité de
pilotage du FSM

EXEMPLARITE
TERRITORIALE :
VERS UN
ESSAIMAGE
NATIONAL

CS* Pr Christian Pradier, CHU
de Nice

Modeération :

Nancy Cattan, Jounaliste Nice Matin
Intervenants :

Dr Jean-Yves Giordana - PTSM 06
Ornella Ballonne - CLSM de
Il'agglomération cannoise

Laurent Symard - cadre de santé en
pédopsychiatrie, hopital de Cannes,
dispositif ATRAP

Dr Patrick Jeudy, médecin généraliste &
Cannes et conseiller municipal
subdélégué & la Santé et & 'Hopital,
Béatrice Romitti, psychologue
clinicienne retraitée du CCAS de Cannes

LA SANTE
MENTALE DES
SOIGNANTS

CS* Dr Catherine Cornibert,
Docteure en pharmacie,
Directrice Générale de SPS,
l'institut pour la santé des
soignants

Intervenants :

Dr Mathias Butaud, Psychiatre,
Seyssins

Dr Eric Henry, médecin généraliste &
Auray, Président de SPS

Célia Belrose, Psychologue
clinicienne, spécialisée dans le
psychotraumatisme, maison des
soignants lle-de-France

Stéphanie Crozat, aide-soignante, CH
de Libourne, Présidente de la FNAAS
(Fédération nationale des
associations d'aides soignants)

17H

SEANCE DE
DEDICACE LIVRE
BLEU BLANC ROUGE

Christine Villelongue et des
membres du comité de
pilotage du FSM
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